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hA zDaLnYm

Nasz dociekliwy reporter przeprowadzit krotka ankiete wsrod kolegow z klasy 2tm.

Oto, czego sie dowiedziat:

Uczniowie jasno stwierdzili, ze czy tego chca, czy nie, zdalne nauczanie jest aktualnie
najbezpieczniejsza forma nauki.

Ankietowani podkreslali, ze gtiéwnymi zaletami lekcji zdalnych jest fakt, iz mozna zaoszczedzi¢ na
biletach miesiecznych oraz na dojezdzie do szkoty.

Ponadto méwili, ze ogromnym plusem jest mozliwos¢ pdézniejszego wstawania do szkoty.

Niektoérzy réwniez zaznaczali, ze ma sie o wiele tatwiejszy dostep do informacji podczas lekcji m.in.
przez staty dostep do internetu.

Wedtug uczniow 2tm gtdéwna wada lekcji zdalnych jest czas spedzany przed ekranem komputera
oraz trudnosci w komunikacji z nauczycielami lub w zrozumieniu materiatu.

Uczniowie, ktorzy osiagaja wyzsze wyniki w nauce sa zdania, iz lepsze sg lekcje stacjonarne, a
uczniowie z nizszymi wynikami wola lekcje zdalne

Co do oceny jakosci lekcji prowadzonych zdalnie, zgodnie z odpowiedziami w przebiegu
wiekszosci lekcji nie byto problemow, jedynie czasem zdarzajg sie kiopoty z internetem lub tzw.
wiamania na lekcje.

Zabawne sytuacje w czasie lekcji online rowniez sie zdarzaly i zwigzane byly z cztonkami rodziny
nauczycieli lub przypadkowym " odciszeniem" sie kolegi z klasy

Bartosz Remin kl. 2 tm
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Moja pasja ...

Nazywam sie Wiktoria Straczek. Jestem uczennica
drugiej klasy technikum o profilu mechatronik w
Chrzanowie.

Moim hobby jest gra w szachy. Od 10 lat naleze do
klubu szachowego Chess in Chrzanow, gdzie ciezka
praca oraz systematycznoscia zdobytam | kategorie
szachowa. Bratam udziat w wielu prestizowych
turniejach zaréwno w Polsce jak i za granica. Dzieki
mojej pasji udato mi sie rowniez zwiedzi¢ wiele pieknych
miejscowosci i poznaé¢ wielu ludzi, ktdrzy tak jak ja
pasjonuja sie krélewska gra.

Szachy nauczyly mnie wielu rzeczy takich jak:
wytrwatosci, systematycznosci, logicznego myslenia,
szybkiego podejmowania decyzji jak rowniez tego, ze
siedzac przy szachownicy nie mozna sie poddawag.
Trzeba walczy¢ do konca, bo tak naprawde nie wiadomo,
jaki btad moze popetnié przeciwnik, a moze wtedy mi
uda sie go wykorzystaé na swoja korzysé. Dlatego w
szachach jak i w zyciu tak wazna jest psychika.
Wielokrotnie bytam w sytuaciji, kiedy wydawato mi sie,
Ze to juz koniec, a po chwili kohczytam partie z wynikiem
punktowym. Dzieki tej pasji zdobytam wiele
umiejetnosci, ktére moge przetozyé na zycie codzienne.

Moim najwiekszym sukcesem jest dostanie sie na
Mistrzostwa Polski, na ktore trzeba byto sie
zakwalifikowaé. Na eliminacjach rozegratam 12 partii z
najlepszymi szachistkami, a moimi bardzo dobrymi
kolezankami. To sg chyba najtrudniejsze rozgrywki,
gdzie na bok trzeba odtozy¢ przyjazn i skupic sie na
grze. Po ciezkich rundach udato mi sie zdoby¢ lli
miejsce.

Druga moja pasja obok szachéw jest rysowanie. Jest
to rowniez méj sposdéb na odstresowanie po ciezkim
dniu. Rysunki powstajg w szkicowniki ktéry, dostatam
od mojej mamy. Najbardziej lubie tworzy¢ je otéwkami o
roznej twardosci. Zazwyczaj sa to rysunki
przedstawiajace ludzi badz postacie z bajek. Warto
posiadac¢ pasje, poniewaz kazdy dzien staje sie
petniejszy, kiedy mozna robi¢ to, co sie kocha.
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Znamie! Znam je?

W naszej szkole realizowany jest program profilaktyki
czerniaka - sekcja naukowa Polskiego Towarzystwa
Chirurgéw Onkologdw rozpoczeta kampanie
edukacyjng ,Znamig! Znam je?”

Warto poznaé czynniki podnoszace ryzyko
zachorowania na czerniaka i zastosowa¢ zasady,
ktére uchronig nas przed tym groznym nowotworem.

Co to jest czerniak?

Czerniak jest nowotworem zto$liwym skory. Wywodzi
sie z melanocytéw — komérek pigmentowych
wytwarzajacych barwnik zwany melaning, ktéry
sprawia, ze skéra ciemnieje w kontakcie z
promieniowaniem ultrafioletowych,

usuniecie czerniaka miejscowego, kiedy choroba nie
jest jeszcze zaawansowana pozwala na wyleczenie
nawet 80% chorych. Dlatego tak wazne jest szybkie i
prawidtowe rozpoznanie tego nowotworu.

Warto znac cechy czerniaka okre$lane za pomoca
kryteriow ABCDE:

A. asymetria np. znamie ,wylewajace” sie na jedng
stroneg,

B brzegi poszarpane, nierdwnomierne, posiadajace
zgrubienia,

C czerwony lub czarny i niejednolity kolor

D duzy rozmiar, wielko$¢ zmiany powyzej 0,5 cm,
E ewolucja, czyli postepujace zmiany zachodzace w
Zznamieniu.

PROBNE MATURY

Od 3 do 16 marca w ZST "FABLOK" odbywat sie
probny egzamin maturalny.

W tym roku szkolnym nastgpity zmiany w

egzaminie dojrzatosci.

Z matematyki na poziomie podstawowym
ograniczono wymagania dotyczace funkciji i
graniastostupéw, w catosci zredukowano
wymagania dotyczgce bryt obrotowych i
wymagania z |V etapu edukacyjnego dotyczace
ostrostupéw. Egzamindw ustnych nie bedzie.

Kto jest w grupie ryzyka zachorowania na
czerniaka?

Osoby najbardziej narazone na rozwoj czerniaka to
osoby:

« jasnych i rudych wiosach,

« jasnych oczach,
jasnej lub bardzo jasnej cerze,
z piegami i/lub znamionami,
ktore tatwo ulegaja poparzeniom stonecznym,
stabo toleruja stonce,

« opalaja sie z duzym trudem lub w ogdle

« u ktorych w rodzinie wystepowat czerniak.
Osoby te bezwzglednie powinny unika¢ stonrica
oraz catkowicie zrezygnowa¢ z solarium.

Asymetryczny ksztalt: Jedna polowa znamienia
rozni sie od drugiej.

Nieregularne brzegi: Brzegi znamienia nie sg wyrazne
i moga by¢ poszarpane, zagbkowane, zamazane lub
wydaja sie nieregularne.

Roéznorodnosé kolorow: Kolor zmienia sie i moga by¢ obecne
odcienie czerni, brgzu, czerwieni, szarosci lub blekitu.

Duzy rozmiar: Dochodzi do zmiany rozmiaru, zazwyczaj
powiekszenia. Czerniaki maja zazwyczaj srednice ponad
pieé¢ milimetrow.

A

Akademia czerniaka -

Stopniowa ewolucja zmiany: Czerniak zmienia ksztatt,

W tym roku nie bedzie tez obowigzku
podchodzenia do jednego przedmiotu na
poziomie rozszerzonym - to bedzie wybdr
uczniow.

Z jezyka polskiego maturzysci otrzymaja trzy
tematy wypracowania do wyboru: dwie rozprawki
oraz interpretacje tekstu poetyckiego. Jeden
temat rozprawki ze wskazang lekturg
obowigzkowa, drugi temat rozprawki — z tekstem
spoza kanonu lektur obowigzkowych.
Wszystkim zdajgcym zyczymy powodzenia.
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Nie przegap

- , obchody
Swiatowego Dnia Wody odbedg sie w
przestrzeni wirtualnej Wydziatu Inzynierii
Srodowiska i Inzynierii Mechanicznej
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu w
dniu 23 marca br. transmisja on-line z
wydarzenia na You Tube

w
tym trudnym czasie zyczymy zdrowia,
wytrwatosci i hartu ducha, tworcom —
intrygujgcych pomystow, wszystkim widzom
wspaniatych teatralnych doznan.

Filmowe opowiesci i materialy interaktywne o
budynku Teatru Wielkiego - Opery Narodowej
mozna znalez¢ na stronie :
https://teatrwielki.pl/wirtualnyspacer

- https://www.howtodoanythingr.org/

OGOLINOPOLSKI PROJEKT

"BACZYNSKI "

Dziatania zaplanowane w ZST
"Fablok" :

¢ przygotowanie prezentacji multimedialnej w
jezyku polskim i obcym

o artykut w gazetce szkolnej
"LOKOMOTYWACJA"

¢ "Z gtowa na karabinie"- kartka z pamietnika
poety-zotnierza

o wystawa w bibliotece szkolnej

o miedzyszkolny montaz sfowno- muzyczny

¢ miedzyszkolne opowiadanie twarcze
inspirowane tworczoscia poety

2021 ROKIEM URZYSZITOFA KAMILA

Dziato sie....

« W ramach obchodéw Miedzynarodowego Dnia
Liczby 1 uczniowie klas i Il technikum Zespotu
Szkét Technicznych "FABLOK" w Chrzanowie
uczestniczyli w wyktadach online prowadzonych
przez wyktadowcéw Politechniki Biatostockie;.
Tematyka spotkan byta nastepujaca: "Proste
systemy kryptograficzne", "Wokot Leonarda
Eulera", "Quiz o liczbie ", "Mysl logicznie",
"Matematyka w sporcie".

« Uczniowie klasy 1 b technikum uczestniczyli w
.Lekcji muzealnej online”, w czasie ktérej
przewodnik muzeum zapoznat ich z biografig
Leonarda da Vinci, nakreslit kontekst historyczny i
przeprowadzit analize i interpretacje arcydzieta.

o Odbyt sie konkurs jezykowo — kulturowy pt. ,,
Moja Walentynka” w jezyku angielskim lub jezyku
niemieckim. Autorem zwycigskiej pracy jest
uczen Stanistaw Mackiewicz z SP 1 w Libigzu.
Wyr6znienie w konkursie otrzymata uczennica
Klaudia Zwirek z ZST ,FABLOK” w Chrzanowie

« W konkursie Zotnierze Wykleci Nieztomni
Bohaterowie zwyciezyli: praca plastyczna: |
miejsce- Oliwia Wielgus z 2sb, Il miejsce — Adam
Swietek z 2tb, Ill miejsce- Kinga Miedzik z 3sb
.Wyréznienie :Paulina Majda z 2sb. Praca
multimedialna:
| miejsce :Patryk Mucha z 3ta

o Spotkalismy sie z aktorami Teatru Wierszalin ,
ktérego cztonkowie w ramach ,Objazdu
mickiewiczowskiego w sieci” przekazali mnostwo
ciekawostek zwigzanych z Mickiewiczem i
.Dziadami”

o Przystapilismy do ogdlnopolskiego Projektu
"Baczynski". Uczcimy w ten sposob setng
rocznice urodzin poety.
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Zesp6t Szkot Technicznych
"FABLOK"

ul. Fabryczna 27
32-500 Chrzanow
telefonffax 32 623-26-09, 32 623-29-09

email: sekretariat@zstfablok.edu.pl

PARTNERZY
https:/fwww.zstfablok.edu.pl/ O VEOLIA

DARMOWE KURSY PRZYGOTOWUJACE

DO UZYSKANIA UPRAWNIEN ZAWODOWYCH. {\ 2 @
stypendia naukowe dla uczniéw osiagajacych (ORLEN) SerWIS

najlepsze wyniki z przedmiotéw zawodowych SIEMENS ’
(1000 zt miesigcznie) ‘"
wakacyjne staze zawodowe (powyZe] 2000 z1) ( ) UL LR TAURON
kurs uprawniefi SEP ST

kurs prawa jazdy kat.B

kursy: wozki widlowe i jezdniowe
kurs spawania (MIG, MAG, TIG)
kurs operatora koparko - tadowarki

kurs programowanie sterownikéw PLC

kurs operatora obrabiarek CNC
kurs maszynowa obrébka skrawaniem

W marcu zostata oddana do uzytku nowa pracownia-
informatyczna ruchu drogowego wyposazonaw 15
stanowisk komputerowych, dostosowana do
ksztatcenia we wszystkich zawodach jakie oferuje
nasza szkota.

Zostata réwniez zmodernizowana pracownia-
elektryczna w ramach projektu: ,Poprawa edukacji
zawodowej w PCE w Chrzanowie poprzez rozwoj CKZ
i oferty ksztatcenia zawodowego”.

Pracownia zostata wyposazona w 12 stanowisk
pomiarowych na fgczna kwote: 243 049,22 zt.

Kazde ze stanowisk posiada:

- komputer ze specjalistycznym oprogramowaniem
NATIONAL-INSTRUMENTS oraz oprogramowaniem
do obstugi sprzetu pomiarowego,

- specjalistyczne zestawy dydaktyczne (z
elektrotechniki, z elektroniki analogowej, z elektroniki
cyfrowej oraz z automatyki),

- sprzet pomiarowy i diagnostyczny.

Ponadto pracownia posiada zupetnie nowa,
zmodernizowang rozdzielnie elekiryczng oraz nowe
tacze swiattowodowe.



https://www.zstfablok.edu.pl/o-szkole/pracownia-informatyczna.html
https://www.zstfablok.edu.pl/o-szkole/pracownia-elektryczna.html
https://automatykaonline.pl/Firmy/NATIONAL-INSTRUMENTS-POLAND-Sp.-z-o.o.
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ZAPRASZAMY NA STAZE !

Od 10 marca 2021 r. do 31 marca 2021 r. w Zespole Szkét Technicznych ,FABLOK” w Chrzanowie trwa
nab6r na wakacyjne STAZE PLATNE w okresie lipiec - sierpieri 2021 r. w ramach wspétfinansowanego przez
Unie Europejska projektu pod nazwg ,Rozwéj edukaciji zawodowej w powiecie chrzanowskim poprzez
utworzenie CKZ i rozszerzenie oferty edukacyjnej w obszarze gtéwnym elektryczno-elektronicznym i
pomocniczym mechaniczno-gérniczym”

BOGACTWO DOSWIADCZEN | PRAKTYCZNYCH UMIEJETNOSCI !!!

Szczegoly znajdziesz bezposrednio w Biurze projektu w ZST ,,FABLOK” parter pok.
15 B mozna réwniez skontaktowac sie telefonicznie z biurem 513 770 042
Zapraszamy do kontaktu.

Miodziezowy Dom Kultury im. Andrzeja Bursy . . .
zaprasza do udziatu w 41. Matopolskim Festiwalu Wlosna w OblektyW|e
Artystycznym.

W wypadku zaostrzenia rezimu sanitarnego
wykluczajacego bezposrednie dziatania z
publicznoscia, wszystkie prezentacje Festiwalu
zostang przeniesione do Internetu.

Wymogi regulaminowe :

SCENICZNE prezentacje: teatralne do 40 minut,
taneczne do 20, muzyczne do 6.

FILM - do 20 minut (dtuzsze po uzgodnieniu z
organizatorem)

PLASTYKA do 3 prac w jednej kategorii,
FOTOGRAFIA do 3 pojedynczych zdje¢, cykle do 5
sztuk.

LITERATURA PIEKNA poezja do 5 wierszy, 1 cykl
nielimitowany; proza 1 forma w gatunku, w
wypadku powiesci fragment nie diuzszy niz 20
stron.

DZIENNIKARSTWO do 2 propozycji w jednym
gatunku. Uczestnicy moga zgtasza¢ sie
indywidualnie lub przez szkote czy placowke. W
wypadku uczestnikow niepetnoletnich wymagana
jest zgoda rodzicow.

Kamili Chudy klasa 2 ta

WAZNE DATY: 12 maja 2021 mija termin zgloszen i
przesylania plikow, do 12 maja prosimy réowniez o
kontakt wszystkich zainteresowanych prébami na
scenie.- 18 maja 2021 harmonogram prezentacji -
24 - 29 maja tydzien festiwalowy -

Majfopolsl-gi

= amila Chudy
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	27 marzec Międzynarodowy Dzień Teatru. W tym trudnym czasie życzymy zdrowia, wytrwałości i hartu ducha, twórcom – intrygujących pomysłów, wszystkim widzom wspaniałych teatralnych doznań. Filmowe opowieści i materiały interaktywne o budynku Teatru Wielkiego - Opery Narodowej można znaleźć na stronie : https://teatrwielki.pl/wirtualnyspacer

	Działo się....
	ZAPRASZAMY NA STAŻE !
	BOGACTWO DOŚWIADCZEŃ I PRAKTYCZNYCH UMIEJĘTNOŚCI !!!
	Szczegóły znajdziesz bezpośrednio w Biurze projektu w ZST „FABLOK” parter pok. 15 B można również skontaktować się telefonicznie z biurem 513 770 042
	Zapraszamy do kontaktu.
	Młodzieżowy Dom Kultury im. Andrzeja Bursy zaprasza do udziału w 41.  Małopolskim Festiwalu Artystycznym.  W wypadku zaostrzenia reżimu sanitarnego wykluczającego bezpośrednie działania z publicznością, wszystkie prezentacje Festiwalu zostaną przeniesione do Internetu.



	Wiosna w obiektywie
	Wymogi regulaminowe :
	SCENICZNE prezentacje: teatralne do 40 minut, taneczne do 20, muzyczne do 6.
	FILM – do 20 minut (dłuższe po uzgodnieniu z organizatorem)
	PLASTYKA do 3 prac w jednej kategorii, FOTOGRAFIA do 3 pojedynczych zdjęć, cykle do 5 sztuk.
	LITERATURA PIĘKNA poezja do 5 wierszy, 1 cykl nielimitowany; proza 1 forma w gatunku, w wypadku powieści fragment nie dłuższy niż 20 stron.
	DZIENNIKARSTWO do 2 propozycji w jednym gatunku. Uczestnicy mogą zgłaszać się indywidualnie lub przez szkołę czy placówkę. W wypadku uczestników niepełnoletnich wymagana jest zgoda rodziców.
	WAŻNE DATY: 12 maja 2021 mija termin zgłoszeń i przesyłania plików, do 12 maja prosimy również o kontakt wszystkich zainteresowanych próbami na scenie.• 18 maja 2021 harmonogram prezentacji • 24 – 29 maja tydzień festiwalowy •


